
Programme de prière de Morrnah Nalamaku Simeona 

 

1. Le corps : Effacer toutes les mémoires qui bloquent l'énergie de mon corps.  

2. L’échec : Afin d’effacer définitivement la mémoire d’échec. 

3. Le désir : effacer toutes les mémoires qui créent des désirs à partir de la peur chez moi  

4. L'énergie sexuelle : effacer toutes les mémoires qui bloquent mon énergie sexuelle  

5. L'équilibre et la mesure : effacer toutes les mémoires qui entravent l'équilibre et la mesure 

chez moi 

6. Matière : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'aimer la matière  

7. L’énergie : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'aimer l'énergie  

  

8. Les idées : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'aimer les idées  

  

9. Les émotions : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'accueillir les émotions.  

   

10. Les sentiments : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'être en contact avec mes 

sentiments.    

11. La conscience : effacer toutes les mémoires qui voilent la conscience chez moi.  

  

12. La communication : Afin d'effacer toutes les mémoires qui coupe la communication chez 

moi. 

13.  La richesse : Je suis la richesse inépuisable, je suis l'argent, l'or et le diamant, je suis 

l'abondance et la prospérité paisible.  

14. La forme : Je suis la forme et la bonne santé je suis l'éternelle jeunesse je suis la force et la 

rigueur. 

15. Les idées : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'être pleinement dans l'amour. 

16. (Car ce sont les idées qui m'empêchent d'être dans l'amour).    

17. La peur : effacer toutes les mémoires qui produisent la peur chez moi.   

18. La paix intérieure : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'avoir la paix intérieure en 

permanence.    

19. Le temps : effacer toutes les mémoires qui m'impliquent dans le temps    

20. Les gènes : effacer toutes les mémoires qui empêchent mes gènes de fonctionner à plein 

régime. 

21. L'aisance : effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de vivre avec aisance et facilité. 

22. L'impatience : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me mettent sous tension 

psychologique. 

23. La confiance en soi : afin d'effacer toutes les moires qui m'empêchent d'avoir mon intégrité. 

24. Le Père : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de me réconcilier avec le Père

  

25. La mort :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui causent la mort chez moi. 

26. La souffrance :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui causent la souffrance chez moi.  

27. L'impossible :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui ont la notion de l'impossible chez moi.  

28. L'injustice envers moi-même :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui me rendent injuste 

envers moi. 

29. La virilité (Chez l’homme) :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'être 

pleinement viril. 



30. La féminité (Chez la femme) : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'être 

pleinement féminine. 

31. Les gênes :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui empêchent mes gênes de fonctionner à 

plein régime. 

32. L'Esprit :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui empêchent mon esprit de créer librement 

dans le monde physique.    

33. La matière :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de me libérer de la 

matière.  

34. Le doute : Afin d'effacer toutes les mémoires du doute en moi.  

35. L'angoisse : Afin d'effacer toutes les mémoires qui causent l'angoisse chez moi.  

  

36. L'anxiété : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me rendent anxieux.    

37. L'Amour : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me séparent de l'Amour.  

38. La culpabilité : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me rendent coupable.  

  

39. La souffrance :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui causent ma souffrance.  

  

40. Le cocon : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de ma libérer de mon cocon. 

41. L'Amour et la Lumière Divine : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de 

m'identifier à l'Amour et à la Lumière Divine.    

42. La résistance : Afin d'effacer toutes les mémoires en moi qui résistent à ma guérison. 

  

43. L'unité : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me séparent de l'unité.  

44. La création : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de voir la création divine.

  

45. La Déesse mère : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de reconnaître la 

Déesse Mère en toutes chose et en toute circonstances.    

46. La rancune : Afin d'effacer toutes les mémoires qui créent la rancune chez moi.  

47. La plainte : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me poussent à me plaindre.  

  

48. La non acceptation : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'accepter ce qui 

est. 

49. La négativité : Afin d'effacer toutes les mémoires à caractère négatif chez moi. 

50. Les mémoires restrictives : Afin d'effacer toutes les mémoires qui restreignent mon esprit.

  

51. Les mémoires protectrices : Afin d'effacer toutes les mémoires qui me donnent le besoin de 

me protéger.    

52. La contrainte : Afin d'effacer toutes les mémoires qui créent la contrainte chez moi. 

  

53. La compulsion : Afin d'effacer toutes les mémoires de compulsion chez moi.  

  

54. La jouvence : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'avoir la jouvence 

éternelle . 

55. Mes corps : Afin d'effacer toutes les mémoires qui empêchent mes corps de fonctionner 

pleinement par l'Amour.  

56. QUI JE SUIS : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d’être qui je suis. 

57. La compassion : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'avoir compassion 

envers moi et les autres.  



58. Le passé : Afin d'effacer toutes les mémoires douloureuses de mon passé. 

59. Ego : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m’empêchent de me détacher de mon ego. 

60. La maladie : Afin d'effacer toutes les mémoires qui qui causent la maladie chez moi. 

61. Le pouvoir : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d'avoir accès à mon 

pouvoir. 

62. L’accueil : : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d’accueillir la vie. 

63. Le ressenti : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de ressentir pleinement. 

64. La joie : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d’accéder à ma joie de vivre. 

65. Ma sexualité : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m’empêchent de vivre ma sexualité 

pleinement. 

66. La jalousie : Afin d'effacer toutes les mémoires qui créent la jalousie chez moi. 

67. L’attachement : Afin d'effacer toutes les mémoires d’attachement chez moi. 

68. Le moment présent : Effacer toutes les mémoires qui m’empêchent de vivre dans le présent. 

69. La paix : Effacer toutes les mémoires qui m’empêchent de vivre pleinement dans la paix. 

70. L’éveil : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d’atteindre l’éveil. 

71. Enfant intérieur : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent d’aimer mon enfant 

intérieur. 

72. Conscience pure : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de m’identifier à la 

conscience pure. 

73. Créateur divin :  Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent de m’identifier au 

créateur divin. 

74. Prise de conscience de vrais désirs : Afin d'effacer toutes les mémoires qui m'empêchent 

d’avoir conscience de mes vrais désirs. 

 

 

 

 

 


